彩虹计划11月重点工作
立德树人工程

【大思政】

1.11月6日，以高质量党建引领虹口教育高质量发展——虹口区中小学校党组织领导的校长负责制工作会议召开。区委副书记姜爱锋，区委常委、组织部部长蒋仁辉，市教卫工作党委组干处处长史悦，上海市普教党建研究会会长陈设立等出席会议。
2.11月14日，“上海虹口”刊发我区行走“虹课程”报道《从幼儿园到高中，虹口的学生都在上这门课》，11月18日“虹口教育”亦转发该文。新学期开始以来，虹口不同学段的学生纷纷走出校园，来到区内红色场馆、优秀历史建筑等，一边行走一边“上课”。

3.11月19日上午，劳模精神进校园 立德树人谱新篇——上海市“百名劳模进校园”展示活动在教育部关工委指导下，由上海市教育系统关工委主办，上海市虹口区教育局承办，在上海外国语大学附属外国语学校举行。教育部关工委主任李卫红出席活动并讲话。市教卫工作党委书记沈炜，区委副书记、区长吕鸣，市总工会副主席桂晓燕为活动致辞。现场还举行了10名劳模与虹口区10名班主任工作室主持人的“薪火相传”结对仪式。未来，虹口将继续深化“劳模进校园”行动，发挥劳动教育“树德、增智、强体、育美”的综合育人价值，引导学生见贤思齐，努力培养崇尚劳动、热爱劳动的青少年群体，深化能工巧匠、高精尖缺人才引育，为强国建设储备更多虹口生力军。

4.11月23日，全国青少年社会与情感能力培养千校联盟第二届学术年会在虹口区工人文化宫举行。活动由华东师范大学教育学部、华东师范大学社会与情感能力研究中心、虹口区教育局主办，虹口区教育学院承办。华东师范大学社会与情感能力研究中心同虹口区教育学院现场签约，“华东师范大学社会与情感能力研究中心虹口中心”正式揭牌成立。未来，双方将继续以虹口为战略重点，以区校联动护航孩子的幸福成长，在全国范围内推广区域实践经验，共谱校地协同培养青少年社会与情感能力的新篇章。

【三全育人】

1.11月11日，在江湾初级中学召开落实“双新”要求 规范课程建设——学校综合实践活动实施方案、校本课程实施方案研讨会。

2.11月7日，虹口区学校“全员导师三级教研”展示交流活动暨全员导师制专项评估培训会在上海民办克勒外国语学校举行。教研活动后，虹口区教育学院德研室主任郑臻宇针对即将开展的虹口区中小学全员导师制专项督导评估向各校德育分管领导做了题为“让导师制可见、可听、可感”的辅导报告。

3.在第七届长三角地区中小学德育创新论坛案例和成果评选中，虹口区4个案例和成果获评优秀。

4.开展虹口区“德育为先，五育融合”学生全面发展行动计划（2022-2026）学校项目2024年度总结评审，提炼亮点特色进行五育融合学校项目画册材料梳理，根据学校项目综合实施情况进行五育融合优秀项目评选。

5.组织开展上海市中小学德育研究协会第十届课题结题验收评审，完成16项课题的区级结题验收评审。

6.多名教师在第七届长三角家校合作研讨会征文评选活动中获奖，并在学段分享论坛中进行交流发言，一所学校作为上海市三所项目校之一被授牌长三角组团式家校共育研修项目（共育空间建设）的项目校。

7.组织开展主题为《心理剧技术在中小学心理健康教育中的运用》的全体心理老师培训。

人文涵养工程

【国学传承】

上海市学生艺术团虹口区青少年活动中心民乐团备战第八届中小学生艺术展演上海市活动。11月22日前，完成了前期报送工作，参演人数共65人（包含市级团员27人，市级团员参团率100%），参演曲目《楚颂》。
【指南针计划】

传统技艺中心教研组于11月7日、21日分别前往上海工艺美术工艺博物馆和上海师范大学附属金山前京中学开展灯彩制作和《初中艺术•美术“双新”推进——基于区域文化资源开展综合实践探索展示活动》教研活动。

【舞蹈彩虹】

11月下旬，全国第八届中小学生艺术展演上海市活动正式拉开帷幕。舞蹈团原创少儿舞蹈精品小学女生舞蹈《摇啊摇，摇到银河桥》、男生舞蹈《小胖厨的拿手菜》、中学生舞蹈《有一个美丽的地方》分别代表基层学校、青少中心，以及市级学生艺术团参赛。经过一学期的努力，争取在市级赛场上取得好成绩。除了3个舞蹈作品，舞蹈团还受邀参加本月开幕式的演出活动。

【戏剧体验】

虹口区教育科学研究项目《打造校外教育“三名”工程推动区域教育内涵发展的实践研究——以虹口学生戏剧团为例》结题，并获得评审良好。项目研究对标立德树人育人核心任务，与政策要求相结合，完善虹口学生戏剧团为例的校外教育“三名工程”建设的根本目标，即在做好、做实师资和戏剧课程建设的基础上，优化区域戏剧项目布局，谋求新的作为、提升贡献力度，打造有一定影响力的戏剧名团、名项、名师，全面推进“一条龙”戏剧人才培养体系建设。

科学素养工程

【要闻简报】

1、云南省马关县第一中学师生代表团到访虹口区青少年活动中心-科技实践中心，体验虹口科技创新教育之旅。

11月12日上午，由徐雪君校长率领的云南省马关县第一中学师生代表团到访虹口区青少年活动中心-科技实践中心，开启了科技桥梁连沪滇，马关学子体验虹口科技创新教育之旅，暨社会主义核心价值观主题教育活动之和谐。

此次活动由虹口区青少年活动中心主办，“中心”副书记、副主任田健老师及科技部主任张奇平老师向马关一中师生逐一介绍了科技实践中心的概况及特色竞赛活动。走廊里，外形逼真且具备多种遥控动作和人工智能功能的机器狗的出现引得大家投来惊奇的目光和强烈的关注。由张颉贇老师带来的“3D打印设计”课程、王容钢老师的无人机操控体验课程和陈立涛老师的城市梦想模型制作体验课程受到了马关师生的喜爱和好评。

此次马关师生的科技研学交流，深化了沪滇两地的教育合作，全面提升边疆学生的科学素养。“中心”也将继续为边疆师生提供优质的资源，持续加强共建共享科技教育资源，进一步推进社会大协同贯通式培养模式，为培育更多科技后备人才贡献力量。

2、虹口学子在2024年“共筑家园”全国青少年建筑模型教育竞赛总决赛中获得佳绩

11月14日至17日，2024年“共筑家园”全国青少年建筑模型教育竞赛总决赛在宁夏回族自治区石嘴山市举办，是规模最大的全国级青少年建筑模型活动，吸引了来自全国各地33支代表队1300余人参与。上海市虹口区青少年活动中心——科技实践中心指导、组织并带领8名虹口学子参赛，最终获得一枚银牌、一枚铜牌、5个二等奖、1个三等奖。

“中心”的科技模型社团教师陈立涛在此次竞赛中担任了裁判工作，后续，将把全国赛中的优秀作品和宝贵资料分享给虹口的广大师生，为组建规模更大质量更高的全国级竞赛梯队打好基础。

作为首批全国科学教育实验区的虹口，科技实践中心将不断为虹口学子搭建展示能力的舞台，拓宽虹口学子科技实践的道路，培养虹口学子的科学素养和创新精神。在“彩虹计划·科学素养工程”的同步引领下，近年来虹口区建筑模型的普及性和提高性都达到了新高度，科技模型的实践土壤逐层稳固、教师队伍也逐渐壮大，科技模型的教学活动和竞赛活动将逐步并轨，形成优质发展新态势。

【工程进展】

科学素养工程扎实推进科普育苗、科赛培优等方面的工作。

1、在科普育苗工作中，11月，“中心”组织虹口区18名科技辅导员和11名科技部教师一同前往嘉定干部学院参加2024年虹口区科普干部（科技特色学校骨干）能力提升培训班,活动邀请业内多名专家就科普活动、科技前沿知识、学生心理等方面进行讲座培训。每周日下午，开展2024年区馆合作——科创人才早期培育活动（创客营），学员们根据晶体结构探究、热成像等分组选题，完善展品方案，分工合作制作展品模型，撰写介绍材料，完善项目日志，计划于12月上旬向专家老师汇报项目。本月，还持续开展2024年虹口区青少年垃圾分类系列活动。

 2、在科赛培优工作中，在“学生课题”方面，“中心”动员、指导本区学生积极参加第23届上海市百万青少年争创“明日科技之星”评选活动，并完成上海市青少年科学研究院区分院年度考核工作。

在“模型”方面，于11月23日在上海市复兴实验中学组织、开展2024年虹口区青少年秋季模型竞赛，来自虹口区30所中小学校的289名同学参与到航海、建筑模型项目中。

在“机器人和人工智能”方面，组织、指导、参加第四届长三角青少年人工智能奥林匹克挑战赛无人驾驶虚拟赛决赛、无人驾驶实体赛初赛、算法擂台展示挑战赛。此外，还组织、开展了2024年上海市少年儿童乐创挑战系列活动和2025年RoboCup青少年世界杯中国赛上海地区选拔赛的动员及培训。
在其他科技竞赛方面，11月，“中心”组织、指导、参加了上海市科创发明大会、2024-2025 DI上海青少年创新思维竞赛、第34届上海市青少年金钥匙科技活动决赛、2024年上海市青少年生态文明探究小论文评选活动市级复评等，辅导、备赛“未来之星·上图杯”创新模型大赛、第九期上海青少年创新创业（模拟）团队行动等。
自主学习工程

1、组织区域内中小学生在教师指导下使用数字化资源和工具、常用程序设计语言、图形化编程工具，设计、制作完成数字化创新作品、软件作品及多学科综合应用作品，提升学生信息化素养及实践能力。在“2024年上海市学生信息素养提升实践活动”中，虹口区共18个作品获奖，其中一等奖2个，二等奖9个，三等奖7个。

2、形成人工智能课程体系创建的虹口方案。对已有优质课程体系进行AI赋能和升级。研发区域“人工智能+美术”特色课程。将AIGC大模型应用引入美术学科教研，探索生成式人工智能加持下，美术学科教与学模式的变革和创新，激发学生自主创新意识和能力。
健康促进工程
【体育卫生】
1、完成2024年学生体质健康测试区级抽测，配合完成市级监测，调研《虹口区促进中小学校体育工作高质量发展 进一步提升学生体质健康水平行动方案》落实情况。

2、接待中纪委和市纪委校园餐专项督导组对虹口区开展校园餐调研工作。持续配合落实纪委、监察室开展校园食品安全和膳食经费管理突出问题专项整治工作。积极走访调研各中小学校、幼儿园的食堂卫生工作开展情况，汇总调研情况和优秀经验。

3、全面推进虹口区中小学校AB制学生餐的落实，通过下发《虹口中小学校（托幼机构）学生餐陪餐记录表》，各校结合实际使用该表，进一步完善学校的陪餐机制,守护学生“舌尖”上的健康。
【安全教育】

做好2024年上海市中小学师生公共安全知识和技能展示活动。

助学暖心工程

【助学暖心工作】

做好教育基金会优秀学子奖助工作。



