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项目名称
2022年结转市级教育综改项

目（SNJZ）
一次性项目

主管部门 上海市虹口区教育局 上海财经大学附属北郊高级中学

计划开始日期 2023-01-01 2023-12-31

项目资金总额 年度资金申请总额

其中：当年财政拨款

上年结转资金

其他资金 其他资金

项目总目标
（2023 年- 2023年）

年度总目标

为了深入贯彻落实国家关于深化教育教学改革改革以及进
一步减轻义务教育阶段学生作业负担等最新要求，通过开
展区域中小学课程建设发展研究试点项目，进一步落实全
面育人目标，构建符合时代要求的课程体系，形成成熟的
课程运行机制，实现了育人理念的更新，课程理念的转
变，课程实施与评价能力的提升，保障学生全方位发展。
围绕市教委德育处的学科德育推进计划、中小学心理健康
教育体系计划、德育骨干队伍提升计划、主题教育活动、
构建三位一体育人机制计划、校外教育三年行动计划等六
个专题，通过开展上海中小学德育及校外教育综合改革，
深化并不断推进区域德育工作体系，依托专家团队指导与
支持，进一步拓展区域教育资源，保障学生德育水平进一
步提高，全面提升学生、教师、家长的获得感、认同度。
为了深入贯彻落实国家关于深化新时代教育评价改革、全
面加强和改进新时代学校体育工作以及深化体教融合等最
新要求，通过建设学校体育“一条龙”人才培养体系，进
一步落实全面育人目标，推动高质量体育教育的普及实
施，培养全面发展的优秀体育后备人才，建成一支射击队
和射箭队运动队，确保学校人才培养高质量完成，积极参
与各项体育比赛活动。不断提升学校体育育人成效，建设
校园体育文化氛围，提高学校体育教学水平，保障学生身
心健康水平得到全方面的提升。

通过开展区域中小学课程建设发展研究试点
项目，完成中小学新课程新教材改革实验和
提升中小学课程领导力实践。提升学校内涵
建设，提高学校课程领导力，保障学生能够
更好的参与课堂，学生素养得到全方面的提
升。
通过开展上海中小学德育及校外教育综合改
革项目，加强德育内容体系和工作体系的顶
层设计，坚持用系统观点、法治思维统筹推
进德育工作，使各项工作都能实施有力、运
行有序、推进有效，形成德育工作的强大合
力和整体效应，提升学校德育个性化教学水
平、教师育德能力和教学研究能力，提高学
生课外活动参与度，保障学生德育水平进一
步提高。
建成一支射击队和射箭队运动队，逐步完善
学校运动训练制度，建立相关体育项目的训
练体系，在区级比赛名列前茅，在市级比赛
崭露头角。提升学校体育育人成效，建设校
园体育文化氛围，提高学校体育教学水平，
保障学生身心健康水平得到全方面的提升。
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